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OBJECTIF DES INTERVENTIONS

i Accompaghner le développement moteur
harmonieux du jeune enfant

i L'inviter a passer par toutes les étapes clés
concourant a une motricité optimale

r Soutenir l'intégration des réflexes primitifs

r Favoriser son sentiment de sécurité

v Affermir sa capacité de régulation entre repos et
interaction avec le monde et les autre

CADRE TYPE DINTERVENTION

» Ce cadre est adapté en fonction des besoins de
chaque structure

i 1 séance (2h) d'observation, pour m'imprégner de
votre fonctionnement, des lieux, établir un premier
lien avec les professionnel.le.s et les enfants

x 10 séances hebdomadaires (2h) d'interaction et
de jeux

QUI SUISJE?

» Educatrice somatique, j'ai @ coeur que petits et
grands développent une relation harmonieuse a
leur corps

v Je suis certifiée en Body-Mind Centering®, avec
une spécialisation dans l'accompagnement des
tout petits

i J'interviens depuis 2019 au sein de |'école
démocratique Horizons dans le quartier du Tonkin
v Je suis complétement ancrée sur le territoire de
Villeurbanne, ou je réside depuis 2006

v Je suis également passionnée par la nature et |la
marche



